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1 Metobaピクニックデイ

2 六九古本市

3 憩いの広場

4 まつもと演劇祭前夜祭

5 みどり食堂

6 国宝の架け橋リビング

7 まちなかリビング

○私たちは
三の丸APの目指す

「誰かに語りたくなる暮らし」の
実現を応援します
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問三の丸エリアプラットフォーム事務局
松本市中心市街地活性本部 市街地活性担当
0263-34-3276 | sannomaru.areaplatform@gmail.com

三の丸エリアプラットフォームは、「松本城三
の丸エリアビジョン」で掲げる「誰かに語りた
くなる暮らし」の実現を目指す民間主体の組
織として2022年に立ち上がりました。これ
までに、メンバーを中心に７つの界隈で様々
なチャレンジ（社会実験）を実施し、「誰かに語
りたくなる暮らし」のシーンが生まれています。
今年度からは、そのシーンを日常としていく
ための取組みをより一層進めていきます。

具体的な行動指針がわかる「アクションプラン【概要版】」はこちら

三の丸エリアプラットフォーム

さらさら流れる女鳥羽川の水音を間近に聞
きながら、日陰で快適にピクニック。

1 Metobaピクニックデイ
●Metobaリバーサイドプロジェクト［女鳥羽川界隈］

　＠女鳥羽川河川敷
＃川を楽しむ　＃ピクニックセットレンタル

10月4日土、26日日
10:00～14:00

歩行者天国になった女鳥羽川沿いの道路を
ゆったり歩いて、古本や飲食を楽しみましょう。

2 六九古本市
●六九通り周辺の公共空間・空き店舗等利用検討会

　＠六九女鳥羽川沿い道路
＃古本　＃そぞろ歩き

11月3日月㊗  10:30～15:00
（交通規制10:00～15:30）

快適に過ごせる日陰やベンチを設置します。
どんなふうに過ごすかは、あなたの自由！

3 憩いの広場 ～お城の入口、ここから始まる～

●THE SANNOMARU TERRACEプロジェクト

　＠松本城大手門枡形跡広場
＃くつろぎ　＃交流　＃滞留空間

10月24日金～26日日
10:00～17:00

枡形跡広場を中心に、個性あふれる屋外パ
フォーマンスに出会える2日間。

4 まつもと演劇祭前夜祭
●お城下町まちづくりコミューン［上土・緑町界隈］

　＠松本城大手門枡形跡広場
＃パフォーマンス　＃エンタメ

10月4日土、5日日 13:00～

デリバリー型「街のフードコート」で、周辺
に点在する銘店の味を気軽に楽しめます。

5 みどり食堂
●みどり食堂［上土・緑町界隈］

　＠辰巳の御庭　※滞留空間は毎日設置されています
＃街のフードコート　＃憩いくつろぐ

10月19日日  14:00～17:30

国宝をつなぐ道路がトランジットモール（歩行者・
バスのみ通行可）に！ キッチンカーやお店も登場。
開智公園では「青空図書館」も開催。絵本の
読み聞かせやワークショップなどが楽しめます。

6 国宝の架け橋リビング
●松本国宝の架け橋プロジェクト［鷹匠町・北馬場界隈］

　＠松本神社～開智小学校
＃暮らす人と訪れる人の共生　

＃トランジットモール

11月2日日  10:00～16:00
（交通規制9:00～17:00）

公園に仮設小屋が登場！ ワークショップを通
じて土井尻の暮らしの一端を体験できます。

7 まちなかリビング
●まちなかリビング［土井尻界隈］

　＠西総堀土塁公園
＃仮設小屋　＃空き地・空き家活用

11月2日日  10:00～16:00

［松本城大手門跡界隈］ ［大名町界隈、松本城大手門跡界隈］
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